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Lunes 27
10:00

18:00

14:00

19:00

Mindfulness in motion de acuerdo a la Kabala 
con la Rabanit Devora Benchimol

Q & A ¿Qué es Kashrut?  con el Rabino Yossi Srugo

Manualidades caseros  para chicos  con Andrea Bronfman

 Psicología y Judaísmo ¿CÓMO FLUIR EN TIEMPOS DE CAMBIO?  
Con Sarah Weiss, psicoterapeuta cognitivo conductual

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

https://zoom.us/j/93105886382
https://zoom.us/j/98335109259
https://zoom.us/j/96652620271
https://zoom.us/j/94834031436


Martes 28

12:00 

9:00

19:00

20:00

11:00

“Ser A+“ con la Rabanit Adina Russek

“Sefirat HaOmer. Libertad real” shiur para mujeres 
con el Rabino Shaul Firman

Parashat Ajarei-Mot Especial de Yom HaAtzmaut   
con Daniela Lowinger

“La Guerra eterna en contra  de tu peor enemigo”  
con el Rabino David Russek

“Renacer en un mundo espiritual”
 Con Liz Laniado Harari

Unirse a la reunión Zoom 

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

16:00“No se trata de dónde estés... Sino a dónde quieres llegar.
con Cindy Rosenstock

Unirse a la reunión Zoom

https://zoom.us/j/99879816811
https://zoom.us/j/92310322725
https://zoom.us/j/98295597779
https://zoom.us/j/382610080
https://zoom.us/j/97511075592
https://zoom.us/j/92826728009


Miércoles 29

10:00

9:00

11:00

19:00

Pirkei Avot  
 con la Rabanit Fradel Laine

“La Cenicienta”  
 con Mora Karina Benzadon

“La era femenina y la redención”
con la Rabanit Nathalie Riess

Lecciones de la parashá para la vida
con Daniela Schindlower

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

14:00Parashat HaShavua para chicos
con Andrea Bronfman

Unirse a la reunión Zoom

https://zoom.us/j/96301148547
https://zoom.us/j/96301148547
https://zoom.us/j/857412960
https://zoom.us/j/93944849821
https://zoom.us/j/98335109259


Viernes 1

Sábado 2

Jueves 30
12:00

18:00

“La grandeza del Hombre”
 con el Rabino Gabriel Russek

Tanya y Chumash de la semana para la mujer judía 
con Jessica Klein

Unirse a la reunión Zoom 

Unirse a la reunión Zoom

8:30

19:30

Hafrashat jalá internacional con la Rabanit Adina Russek

Havdala

Unirse a la reunión Zoom

Unirse a la reunión Zoom

20:00 “Todos para uno y uno para todos” 
con el Rabino David Russek
Unirse a la reunión Zoom

https://zoom.us/j/94276766822
https://zoom.us/j/95318641168
https://zoom.us/j/548472303
https://zoom.us/j/110305803
https://zoom.us/j/95624598067

